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 ВОПРОСЫ ПО НЕФРОЛОГИИ

для соискателей квалификационных категорий

А. Общие вопросы, физиология почек, методы исследования в нефрологии.

1.История нефрологии (основные деятели в области почечной анатомии, физиологии, диагностики и лечения диффузных заболеваний почек)

2.Определение понятия «нефрология» и ее основные разделы
3.Эпидемиология первичных и вторичных заболеваний почек, терминальной стадии ХБП в Республике Беларусь

4.Организация и уровни оказания нефрологической помощи в Республике Беларусь
5.Нетрудоспособность при нефрологических заболеваниях

6.Почки и беременность, изменения органов мочевыводящей системы при нормальной беременности

7.Нормальная физиология почек, основные функции структурных элементов
8.Механизм образования мочи и системы участвующие в регуляции

9.Основные функции почек и механизмы их регуляции

10.Клинические и лабораторные критерии патологии почек и мочевых путей

11.Основные нефрологические симптомы и синдромы, взаимосвязь с клиническими проявлениями
12.Виды и клиническая оценка анализов мочи.

13.Селективная и неселективная протеинурия, ее значение в диагностике

14.Нефротический синдром, критерии, клиника, дифференциальная диагностика заболеваний
15.Методы исследования и оценка функционального состояния почек

16.Инструментальные методы исследования в нефрологии

17.Нефробиопсия, показания и противопоказания, виды морфологического исследования
18. Виды R-исследований в нефрологии. Типы контрастных препаратов

18. Роль лекарственных препаратов в патологии почек

20.Диспансеризация нефрологических больных
Б. Клинические аспекты заболеваний почек и методы их лечения.

1.Морфологическая и клиническая классификация гломерулонефритов

2.Современные подходы к терапии гломерулярных заболеваний

3.Острый гломерулонефрит: этиология, патогенез, клиника, патология, лабораторная диагностика, лечение
4. Диабетическая нефропатия: патогенез, классификация, клиника, лабораторная диагностика, лечение

5.Тубулоинтерстициальный нефрит, определение, классификация, диагностика, лечение
6.Острый пиелонефрит: этиология, патогенез, классификация, клиника, лабораторная диагностика, лечение

7.Хронический пиелонефрит: этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, лечение

8.Поражения почек при системных заболеваниях, клиника, лабораторная диагностика, лечение

9.Паранеопластическая нефропатия: этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, лечение
10.Амилоидная нефропатия: этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, лечение

11.Нефропатия беременных, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение

12.Поражение почек при артериальной гипертензии, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, лечение

13.Поражение почек при системных васкулитах, классификация, клиника, лечение

14.Нефрогенная и вазоренальная артериальная гипертензия: сходство и различие, подходы к лечению

15.Нефроптоз: клиника, диагностика, показания к хирургическому лечению,  осложнения

16.Врожденные заболевания почек и мочевыводящих путей, классификация, подходы к лечению
17.Наследственные тубулопатии, классификация, особенности проявления, лечение

18.Обструктивные нефропатии, патогенез рефлюксной нефропатии, диагностика, лечение, профилактика

19.Мочекаменная болезнь, причины камнеобразования, клиника, диагностика, подходы к лечению

20.Поликистоз почек, классификация, клиника, диагностика, лечение

21.Опухоли почек, клиника, диагностика, подходы к лечению

22.Миеломная нефропатия, клиника, диагностика, лечение
23.Поражение почек при инфекционных болезнях (гепатит, туберкулез, сепсис, ВИЧ и др.), клинические проявления, подходы к терапии

24.Лекарственные поражения почек, клинические проявления, особенности течения

25.Поражение почек при алкоголизме, клинические проявления, особенности течения

26.Основные этиологические факторы и классификации ОПП, клиника, диагностика, лечение

27.ХБП: классификация, этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, лечение.
В. Почечно-заместительная терапия.
1.Виды почечно-заместительной терапии и их сравнительная характеристика

2.Основные физические принципы лежащие в основе диализотерапии

3.Методы диализотерапии, их различия, показания и противопоказания к применению

4.Гемодиализ, показания, противопоказания, методы, режимы, выбор индивидуальных параметров лечения
5.Аппаратура для гемодиализа, особенности и характеристики расходных материалов

6.Антикоагуляция во время диализа, показания, методы, мониторинг, осложнения

7.Осложнения во время сеанса гемодиализа, методы коррекции и лечения
8.Системные осложнения у пациентов, получающих гемодиализ, методы коррекции и лечения

9.Сосудистый доступ для проведения гемодиализа, осложнения связанные с сосудистым доступом

10.Перитонеальный диализ, физиология, показания, противопоказания, методы, режимы

11.Осложнения перитонеального диализа, диагностика, лечение

12.Понятие об адекватности диализотерапии, методики расчета и способы коррекции
13.Синдром анемии у больных, получающих диализотерапию, методы коррекции

14.Нарушения фосфорно-кальциевого обмена у пациентов на ПЗТ, методы коррекции
15.Методы диализотерапии при ОПП и ХБП, отличия и особенности проведения
16.Методы очищения крови на высокопоточных мембранах, преимущества и недостатки

17.Использование диализа в лечении отравлений и СПОН, показания, особенности
18.Эпидемиология больных на почечно-заместительной терапии в РБ и ее отличие от других стран
19.Особенности течения и лечения сопутствующих заболеваний у больных на почечно-заместительной терапии.
20.Психологические аспекты и реабилитация диализных пациентов, подготовка к трансплантации

Г. Трансплантация.
1.Морально-этические и юридические аспекты трансплантации, законодательная база
2.Показания и противопоказания к трансплантации почки

3.Иммунологические аспекты трансплантации, системы совместимости, подбор пары донор-реципиент, реакции отторжения

4.Служба транспланткоординации: селекция, кондиционирование, диагностика смерти мозга, забор органов

5.Типы доноров, показания и противопоказания к живому и трупному донорству, особенности отдаленных результатов
6.Ранний посттрансплантационный период, особенности течения, осложнения

7.Иммуносупрессивная терапия, классификация, длительность, осложнения

8.Основные осложнения после пересадки почки, сроки возникновения, методы лечения
9.Хроническая нефропатия трансплантата, причины, сроки, лечение

10.Болезни почечного трансплантата, причины, лечение
11.Возвращение на диализотерапию после трансплантации, особенности подготовки к новой трансплантации
12.Диспансеризация пациентов после пересадки почки
13.Отдаленные результаты трансплантации, сравнительная характеристика с другими методами ПЗТ
Председатель 

квалификационной комиссии                                             З.Б.Гозман

