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	УТВЕРЖДАЮ

Начальник управления здравоохранения

Минского облисполкома

_____________________

«_____» ________________




ВОПРОСЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ-РЕФЛЕКСОТЕРАПЕВТОВ
1. Организация работы кабинета рефлексотерапии: нормативные документы, регламентирующие штаты и нагрузку специалистов службы рефлексотерапии, документация.
2. Требования санитарно-противоэпидемического режима в кабинете рефлексотерапии.

3. Точки акупунктуры, их классификация.

4. Определение локализации точек акупунктуры.
5. Понятие о каналах тела и их классификация. 
6. Командные (стандартные) точки каналов тела.
7. Концепция «инь – ян» в традиционной восточной медицине. 
8. Концепция пяти  первоэлементов (у-син) в традиционной восточной медицине.
9. Суточная биоритмология каналов тела.

10. Понятие о традиционной восточной диагностике.

11. Методика и техника ИРТ: требования, предъявляемые к акупунктурным иглам. 

12. Методика и техника ИРТ: методы введения акупунктурных игл.

13. Методика и техника ИРТ: понятие о предусмотренных ощущениях; осложнения при введении акупунктурных игл.
14. Методы воздействия на точки акупунктуры (тормозный, возбуждающий, гармонизирующий).

15. Основные компоненты рефлексотерапии (место воздействия, метод воздействия, момент воздействия).
16. Электропунктурное тестирование по методу Накатани: сущность метода и его возможности, используемая аппаратура.

17. Электропунктурное тестирование по методу Фолля: сущность метода и его возможности, используемая аппаратура.

18. Электропунктурное тестирование по методу вегетативного резонансного теста: сущность метода и его возможности, используемая аппаратура.

19. Термопунктурное тестирование (метод Акабанэ): сущность метода и его возможности, используемая аппаратура.

20. Оценка функционального состояния организма по характеристикам пульса методом пальпации и аппаратным методом.
21. Аурикулярное тестирование и аурикулярная рефлексотерапия.
22. Понятие о скальпорефлексотерапии.

23. Поверхностная рефлекторная иглотерапия. 
24. Микроиглоукалывание.
25. Вакуумрефлексотерапия: сущность метода, методики.
26. Метод прогревания точек акупунктуры (цзю-терапия).
27. Понятие о рефлексотерапии микросистем кисти и стопы (су-джок).
28. Основные правила сочетания акупунктурных точек. 
29. Традиционный (восточный) метод подбора и сочетания точек акупунктуры. Понятие о правилах «мать – сын», «полночь – полдень», «муж – жена».

30. Основы традиционного восточного массажа.

31. Показания и противопоказания для рефлексотерапии.

32. Комбинирование и сочетание ИРТ с физическими лечебными факторами.
33. Физиопунктурные методы в рефлексотерапии, классификация.
34. Физиопунктурные методы в рефлексотерапии: электропунктура, электроакупунктура.
35. Физиопунктурные методы в рефлексотерапии: лазеропунктура, лазероакупунктура, светопунктура.

36. Пунктурная гирудотерапия, пунктурная апитерапия.

37. Точечный массаж (акупрессура).
38. Осложнения рефлексотерапии, их причины, лечение и предупреждение.
39. Особенности рефлексотерапии в детском возрасте.

40. Характеристика канала легких.
41. Характеристика канала толстой кишки.

42. Характеристика канала сердца. 
43. Характеристика канала тонкой кишки.
44. Характеристика канала перикарда. 
45. Характеристика канала трех обогревателей (трех полостей тела).

46. Характеристика канала желудка.

47. Характеристика канала селезенки и поджелудочной железы.
48. Характеристика канала мочевого пузыря
49. Характеристика канала почек.

50. Характеристика канала желчного пузыря 
51. Характеристика канала печени.
52. Характеристика заднесрединного канала.

53. Характеристика переднесрединного канала.
54. Понятие о «чудесных каналах». Особенности и правила их использования.
55. Рефлексотерапия артериальной гипертензии и нейроциркуляторных астений.

56. Рефлексотерапия неврологических проявлений остеохондроза шейно-грудного  отдела позвоночника.
57. Рефлексотерапия синдрома позвоночной артерии.

58. Рефлексотерапия неврологических проявлений остеохондроза пояснично-крестцового  отдела позвоночника.

59. Рефлексотерапия нейропатий периферических нервов. 
60. Особенности рефлексотерапии при нейропатиях срединного и большеберцового нервов.
61. Рефлексотерапия  язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.
62. Рефлексотерапия функциональных расстройств желудочно-кишечного тракта.
63. Рефлексотерапия невралгии тройничного нерва.

64. Рефлексотерапия кожных заболеваний (экзема, крапивница, псориаз, опоясывающий лишай).
65. Рефлексотерапия респираторных аллергозов (бронхиальная астма, поллиноз). Тактика при купировании приступа бронхиальной астмы.
66. Рефлексотерапия локальных гиперкинезов (спастическая кривошея, лицевой гемиспазм, писчий спазм, блефароспазм).

67. Рефлексотерапия сахарного диабета и его осложнений.

68. Рефлексотерапия нейропатии лицевого нерва. 
69. Рефлексотерапия нейропатии лицевого нерва с контрактурой мимических мышц.

70. Рефлексотерапия спинальных двигательных расстройств.

71. Рефлексотерапия постинсультных двигательных нарушений.

72. Рефлексотерапия неврозов (неврастения, истерия, невроз навязчивых состояний).

73. Рефлексотерапия энуреза, логоневроза и тиков  у детей.
74. Рефлексотерапия детского церебрального паралича.

75. Рефлексотерапия мигрени.

76. Рефлексотерапия токсикоза беременных, невынашивания беременности. 
77. Рефлексотерапия дисфункции яичников и нарушений лактации.
78. Рефлексотерапия сексуальных расстройств.

79. Рефлексотерапия заболеваний ЛОР-органов.
80. Рефлексотерапия глазных заболеваний.
Председатель 

квалификационной комиссии                                             З.Б.Гозман

